ZAPIS ZE SCHUZKY VYBORU ODDILU ATLETIKY POLICEJNIHO SPORTOVNIHO KLUBU
OLYMP PRAHA, Z.S. - ¢ 2022/09

Misto a €as konani schiizky: vybor oddilu se seSel dne 27. zafi 2022 od 16.30 hodin
v zasedaci mistnosti oddilu atletiky ve viceucelové hale arealu OLYMP CENTRUM
SPORTU MINISTERSTVA VNITRA, Za Cisafskym mlynem 1063/5, Praha 7, 170 00.

Svoldni schizky vyboru oddilu: schiizka vyboru oddilu byla svolana predsedkyni
oddilu atletiky, a to pozvankou ze dne 18. ¢ervence 2022 publikovanou na webovych
strankach oddilu atletiky.

Schiizka vyboru oddilu zahajena v 17:00 hodin predsedkyni oddilu atletiky NadéZzdou
KoStovalovou.

Pfitomni:

Lenka Masna

Matéj Haranta

Jifi Janousek (od 17:10)
Milan Mikunda
Nadézda KoStovalova
Jana Pavlikova

Jindra Linhart (od 17:10)

Zapisovatelem zvolena Jana Pavlikova.

Hosté:
David Holy

Schvalen program schizky vyboru oddilu:

1. Revokace usneseni o nenabidnuti trenérské smlouvy na dalSi obdobi Janu
Pleschingerovi.

2.  Schvéleni harmonogramu vyuiiti sportovist v sezoné 2022/2023.
Projednani navrhu terminti zavodt pro halovou sezonu 2022/2023.
Zhodnoceni sezony 2022.

Schvaleni trenérskych smluv novych trenéru.

Ostatni.
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1. Revokace usneseni o nenabidnuti trenérské smlouvy na dalsi obdobi Janu
Pleschingerovi.

Vybor revokuje usneseni z dne 9. 9. 2022 nenabidnout trenérskou smlouvu Janu
Pleschingerovi a uzavie s nim dohodu o provedeni prace s predmétem cCinnosti
trenér pripravky za nasledujicich podminek:

a) Jan Pleshinger bude trénovat jen pfipravku, nikoliv kategorii mladsiho Zactva a
starsich,

b) podminkou pro uzavieni smlouvy bude predani déti z mladsiho Zactva (véetné
nejstarsiho ro¢niku pripravky), dorostencl do skupin trenér(i téchto vékovych
kategorii,

c) smlouva bude s trvanim jako ostatni trenérské smlouvy v soucasnosti, tzn. jen do
konce roku, a to za platovych podminek trenér( pripravky.

Vybor vyzyva Jana Pleschingera, aby se k podminkam vyjadfil v terminu do jednoho
tydne.

Vybor dale pfipomina Janu Pleshingerovi obecné platné zasady pro trenéry PSK
Olymp Praha:

- respektovani veskerych pokynt vedeni oddilu,

- povinnost v¢as informovat ¢leny tréninkové skupiny o zruseni tréninkové jednotky,
- povinnost pomoci na zavodech oddilu,

- vedeni dochdzky,

- respektovani ostatnich trén. skupin a vyuzivani pomucek a dalsiho nacini s ohledem
na dalsi skupiny - optimalni rozdéleni pomUcek mezi skupiny trénujici zaroven,

- zakaz inkasa jakychkoliv penéz v hotovosti od rodicl déti z pripravky, at uz v
souvislosti se soustfedénim, nebo v souvislosti jiné.

Dale uklada Janu Pleschingerovi okamZzitou deaktivaci webovych stranek na
adrese atletikaolymp.cz.

2. Schvaleni harmonogramu vyuZiti sportovi$t v sezoné 2022/2023

Vybor zpracoval prehled vyuZiti atletické haly jednotlivymi tréninkovymi skupinami.
Z prehledu je patrné, Ze vzdy v pondéli v 17:00 se pfedpoklada soucasna pritomnost
vice nez 110 sportovcl, ve stfedu v 17:00 cca 100 sportovcl. Vybor je toho nazoru,
Ze pocet 100 trénujicich osob v atletické hale je po¢tem maximalnim. Diskutovany



moznosti FeSeni situace. Jednak apel na trenéry nejpocetnéjsich tréninkovych skupin,
aby na misto pondéli a stredy zvazili tréninkové jednotky v Utery a ve Ctvrtek, kdy je
atletickd hala podstatné méné vytizena. Téz aby se zamysleli nad tim, zda by bylo
mozné pocatky tréninkovych jednotek posunout tak, aby nejpocetné;jsi skupiny
nebyly souc¢asné pritomny. Nedojde-li ze strany trenér( nejpocetné;jsich
tréninkovych skupin k Zddné zméné ¢asu tréninkovych jednotek, vybor bude nucen
jednotlivym skupindm direktivné urcit ¢asova okna vyuZziti atletické haly, nebo uloZit
vsem, Ci jen nékterym skupinadm povinnost absolvovat tréninkové jednotky na
venkovnim sportovisti. Rozhodnuti bude u¢inéno na pfristi schizce vyboru.

3. Projednani ndvrhu termint zdvodu pro halovou sezonu 2022/2023

Po projednani vyse predpokladanych nakladl spojenych s pofadanim zdvodi vybor
prijal toto usneseni: Vybor stanovuje jednotné startovné pro zdvody poradané
oddilem v atletické hale pro halovou sezonu 2022/2023 na 150,- K¢ za jeden start
jednoho zavodnika.

Vybor souhlasi s nasledujicim navrhem terminové listiny zdvodU poradanych oddilem
v atletické hale pro halovou sezonu, ktera bude predloZena panu rediteli RSC ke
schvdleni:

Halova sezona 2022
Terminy zdvodU

03.12. Mikuldsska hala Zactva
10.12. Mezikrajové utkani st. Zactva
20.12. Oddilovy viceboj pfipravek a Zactva

Halova sezona 2023
Terminy zdvodU

10.01. VZ - Zactva

15.1. VZ pfipravky

17.01. VZ-M,Z,),D

22.01. PFebor Plzefiského kraje - M, Z, J, D

24.01. VZ-M,Z,),D

29.01. PFebor Karlovarského kraje - M, Z, J, D, Zactvo

04.-05.02.  Pfebor Prahy-M,Z,J, D

10.-12.02.  MCR ve vicebojich a chdzi

18.02. Prebor Plzeriského kraje - Zactvo

22.-23.02. Prebor Prahy - starSiho Zactva

28.02.- 01.03. Pfebor Prahy - mladsiho Zactva

04.-05.03. MCR Zactva

08.03. Zavod SABZO 1km a 3km

11.03. Pfebor Karlovarského kraje - nejmladsi Zactvo



4. Zhodnoceni sezony 2022

Vybor byl informovan o statistice vysledku atletického oddilu PSK Olymp Praha z
MCR a vysledky druzstev pfipravenych Filipem Litavskym., kterou vzal na védomi.

5. Schvaleni trenérskych smluv novych trenéru

Vybor schvalil nasledujici smlouvy novych trenér( a jejich platové ohodnoceni:
Alena Praxova: smlouva trenér Zactva,

Miroslav Kalous smlouva trenér Zactva,

Petr Fomenko: smlouva trenér pfipravky,

Petr Santroch: smlouva trenér piipravky,

Katefina Machal€ova: smlouva trenér pripravky

Vybor také diskutoval moznost pfestupu do oddilu trenéra J. Tesafe za ndsledujicich
podminek: V ptipadé prestupu Lenky a Elisky Cechové do oddilu PSK Olymp Praha
bude trenéru J. Tesarovi nabidnuta trenérska smlouva. V soucasné dobé jiz
jmenovany trénuje zavodniky PSK Olymp Praha Lukase Sebika a Annu Silhavou.

6. Ostatni:

1. Soustifedéni

S poukazem na definici oddilového soustfedéni, pfijatou na zaseddni vyboru dne 3. 5.
2022 (Naklady ubytovani a stravy budou Oddilovému trenéru mladeZze uhrazeny do
¢asového rozsahu dvaceti jedna dni v kalendarnim roce)Vybor schvaluje jako
Oddilova sousttedéni pro podzim 2022:

Michal Krémar: Zadov 23-29.10./18 osob soustiedéni schvaleno s tim,
Ze je neschvaleno proplaceni nakladl trenéra; vybor
uloZil Nadé Kostovalové informovat Michala Krémare o
moznostech absolvovat soustfedéni nad ramec
stanovenych dn(. Oddil nebude platit naklady trenéra,
objedna soustfedéni jen pro sportovce skupiny Michala
krémafre - 19 osob.

Majami (Haranta, Pavlikova)
+ skupina Terky a Hanky: 25-30.10 Jizerské hory /750,- K¢ /den - schvaleno

Dana Seckarova: 25-30.10. Rokytnice nad Jizerou 900,- K¢/den, celkem
4.500,- K¢ + prondjem sportovisté - schvaleno



Eva Sebrlova: 21-30.10 Livigno 1000K¢/den — schvaleno

Jan Pleschinger 21— 25.10. — pfipravka Zadov — soustfedéni schvaleno
s tim, Ze je neschvaleno proplaceni nakladi trenéra. Oddil
nebude platit ndklady trenéra, objedna soustfedéni
sportovce skupiny Jana Pleschingera - pfipravka.

25 —-30.10. — mladsi Zactvo Zadov — soustfedéni
schvaleno s tim, Ze je neschvaleno proplaceni nakladi
trenéra.

1. Nakup pomticek pro pfipravku

Vybor souhlasi s nakupem tréninkovych pomcek pro ptipravku do vyse

5 000,- K¢.

Predsedkyné oddilu uloZi zajisténi ndkupu trenériim ptipravky - A. Skalové, J. Jechovi.
Jmenovani objednavku predloZi ke kontrole pfedsedkyni oddilu a ndsledné oddil
zajisti nakup.

Skonéeno a podepsano v 19.30 hodin.

Jana Pavlikova



